PARKOUR NINJA
Dimanche 2 avril

Animé par Gregory PRUDENT, et en partenariat avec Ninja-
koncept78

Venez vous challenger sur le « Parkour Ninja » : il s’inspire du
jeux télévisé American Ninja Warrior. Pour en venir a bout,
équilibre, force et détermination sont les maitres mots. Les deux
« parkour ninja » proposés sont agilité et obstacles. Une disci-
pline sportive qui ne cesse de se développer. De nombreux défis
vous attendent !

TOUT PUBLIC A PARTIR DE 8 ANS
12€ (plein tarif) - 10€ (prévente / tarif réduit) - 8€ (adhérents) - 6€ (moins 14 ans)

EXPOSITION DE PHOTOS

Du vendredi 5 mai au vendredi 2 juin
« Les pépites de la Maison de I'lmage »

e En partenariat avec la Maison de I'Ilmage et du Multimédia
TOUT PUBLIC - Entrée libre

JOURNEE THEMATIQUE
SANTE & BIEN-ETRE

Dimanche 14 mai de 10h a 17h
Body zen, tai chi chuan, sophrologie, massages,
et conférence naturopathie

TOUT PUBLIC - Massage : 5€ et atelier : 10€

ART ORATOIRE
BATTLES IMPROVISATIONS

Dimanche 9 avril
Atelier d'initiation a I'improvisation
Concours improvisations ados & adultes

Venez nombreux au rendez-vous des orateurs !

TOUT PUBLIC - Renseignements a I'accueil de la MJC

CLOWNS @

Dimanche 14 mai a 15h30
DES EMOTIONS EN PAGAILLE

COMPAGNIE LES PAQUERETTES
De et avec Hervé KERN et Gaélle PAVILLON

Mistral et Tige, sont deux clowns pétillants et philosophes. Leur envie
est de vivre des émotions avec les enfants et leurs parents, de les
laisser a ceux qui ne parviennent pas a les exprimer : les renfrognés
jamais contents, les craintifs de la colére... Car quoi de mieux que de
partager ses émotions avec les Autres ?

JEUNE PUBLIC A PARTIR DE 4 ANS
12€ (plein tarif) - 10€ (prévente et tarif réduit) - 8€ (adhérents) - 6€ (moins 14 ans)

DANSE

Vendredi 30 juin a 20h
MEETING

COMPAGNIE JEAN-CLAUDE MARIGNALE

Chorégraphie : Jean-Claude MARIGNALE

Danseurs : Caroline BOUST, Gaétan BAZIN, Frangois HUET, Plume
MABU, PRESHER, RAZA

Violoncelliste : Claire OPPERT

© Ken DERIC

Et si on bousculait les codes ? Si on convoquait Pachelbel pour reco-
lorer le hip hop ? Si les musiciens entraient dans la danse et si la danse
jouait de ses couleurs pour créer un objet dansant non identifié ?

Six danseurs, et deux musiciens croisent leurs vies le temps d’une
rencontre. lls rient, ils souffrent. lls se provoquent, ils s'aiment... Les
gestes racontent, les corps dialoguent, les musiques se répondent.

J'ai imaginé une piéce en quatre actes aux couleurs des saisons, des
sentiments, des inclinaisons de chacun. Une parenthése traversée par
la grace, la puissance et le mélange des genres.

La morale de I'histoire ? N’y voyez aucun message ! Meeting s’en-
chante des différences dont il se borne a composer un bouquet. Juste
pour le plaisir.

TOUT PUBLIC
12€ (plein tarif) - 10€ (prévente et tarif réduit) - 8€ (adhérents) - 6€ (moins 14 ans)
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THEATRE

Vendredi 13 janvier a 20h30

NE VOUS MARIEZ JAMAIS ?

FEYDEAU - LABICHE
LE THEATRE DU CONTE AMER

Adaptation et mise en scéne : Ophélia TEILLAUD

Distribution : Marion ABRIC, Philippe BELBEZE, Michel BOUSQUET,
YOANN CHAPPAZ, Mathieu GOUTAUDIER, Alexandra HOFFMAN,
Micheline LACROIX, Lise LOHEZ, Patrice MAHIDDINI, Geneviéve
MESSECA, Elsa MESSECA, Serge ROBIN, Kodjo SEHOUBO, Charlotte
THENOZ

LE MARIAGE...

Est-il la porte du Paradis... ou bien celle de I'Enfer ? Deux auteurs
réputés hilarants soutiennent aprement la controverse : pour Eugéne
Labiche, du timide ou du manipulateur qui s’imposera ?... #MeToo
avant I'heure ? Le mot mariage vient du latin mas, le male. Georges
Feydeau met a mal cette figure sacrée du surmdle dans un tourbillon
vertigineux de cocottes, de général amoureux et violent, de bijoux et
bouquets somptueux, de bourgeoises effarouchées mais pas que, de
journaux indiscrets et de conventions bien libertines.

Avec quatorze comédiennes et comédiens, la mise en scéne d’Ophélia
Teillaud exalte ce plaidoyer cinglant contre I’hypocrisie de nos bonnes
moeeurs dans une mise en scéne en feu d’artifice ou le caustique et le
comique se disputent la jarretiére.

TOUT PUBLIC
12€ (plein tarif) - 10€ (prévente et tarif réduit) - 8€ (adhérents) - 6€ (moins 14 ans)

DANSE

Vendredi 20 janvier a 19h30
FARAEKOTO

COMPAGNIE 6E DIMENSION

Direction artistique et chorégraphique : Séverine BIDAUD
Interpréetes : Sandra GECO et Giovanni LEOCADIE

Textes et conseils dramaturgiques : Marion AUBERT

© Patrick BERGER

Ce conte malgache est interprété par 2 danseurs hip hop, dans toute
sa diversité technique : break, poppin, krump, etc. Incroyables et
émouvants, ces 2 artistes font vivre des sentiments qui ameénent
les spectateurs a s’interroger sur leur propre regard sur le handi-
cap et plus largement sur les différences. Ne pouvant aider leurs
parents aux travaux des champs, Fara et Koto sont abandon-
nés et perdus dans la forét. lls ne sont pas des enfants ordinaires.
Elle, « la sceur, avait les jambes toutes molles », lui, « le frére, ne
pouvait pas parler ». Mais ces étres « différents » vont progres-
sivement réaliser qu’ils peuvent étre des corps libres, capables d’ex-
plorer de nouvelles possibilités, amenant le spectateur a réinterroger
son propre regard sur le handicap et plus largement les différences.

Coproductions : DRAC Normandie, Région Normandie, Département de Seine-Maritime,
Sillon de Petit-Couronne (76), Piaf de Bernay (27), Théétre des Miroirs & La Glacerie -
Cherbourg en Cotentin (50), Thééatre Charles Dullin a Grand-Quevilly (76), C3 - Cube a
Douvres-la-Délivrande (14), Théatre Jacques Prévert a Aulnay-sous-Bois (93), Coisel ? de
Saint-André-sur-Orne et Saint-Martin-de-Fontenay (61).

Soutien : L'Etincelle / Théétre(s) Ville de Rouen, La Villette, Paris, Le Flow / le Centre Euro-
régional des Cultures Urbaines a Lille, La Maison des Arts de Créteil - Sceéne Nationale, La
Salle Gérard-Philippe a Bonneuil-sur-Marne, L'Entre-Pont a Nice, L'Espace Charles Vanel
Lagny-sur-Marne, Salle Jean—Renoir a Bois-Colombes.

TOUT PUBLIC A PARTIR DE 8 ANS
12€ (plein tarif) - 10€ (prévente et tarif réduit) - 8€ (adhérents) - 6€ (moins 14 ans)

DANSE
Vendredi 10 mars a 20h

CHOREGRAPHIES EN FETE

Venez partager un bon moment et découvrir de nouveaux
artistes aux talents incroyables. lls vous feront voyager
dans leur univers.

Florilege
COLLECTIF MYTIKAS - NEODANCE ACADEMY
Solitude
LORIANE CATELOY-ROSE CIE

TOUT PUBLIC
12€ (plein tarif) - 10€ (prévente et tarif réduit) - 8€ (adhérents) - 6€ (-14 ans)

CALLIGRAPHIE DU MONDE
Jeudi 23 mars de 19h a 21h

P E RS E Violette KHATAMI

Cet art de dessiner et d'entrelacer
des lettres et mots révéle I'une des
richesses de la culture perse. Maté-
riels : calames, encre de chine mé-
lée aux fils de soie, pétales de rose,
papier glacé.

TOUT PUBLIC - Renseignements a I'accueil de la MJC




